
第十六届中国中西医结合风湿病学术年会

会议日程

Agenda

日期 时间 内容 地点

2018-03-29

（星期四）
14:30-24:00 参会人员注册、报到

珠江宾馆
2018-03-30

（星期五）
07:00-12:00 参会人员注册、报到

日期 时间 内容 讲者 地点 主持人

2018-03-30

（星期五）

14:00-18:00 2018中西医结合风湿病进展专场

14:00-14:20 炎症与骨关节炎（特邀报告）
丁长海

（澳大利亚）
大礼堂 何东仪

林昌松14:20-14:40 狼疮肺？间质性肺炎合并感染？（特邀报告） 冯起校 大礼堂

14:40-14:52 “中西医结合风湿病2018”— Gout 刘维 大礼堂
陶怡

何羿婷
14:52-15:04 “中西医结合风湿病2018”— OA 彭江云 大礼堂

15:04-15:16 “中西医结合风湿病2018”— AS 娄玉钤 大礼堂

15:16-15:28 “中西医结合风湿病2018”— RA 何东仪 大礼堂
周毅

李天旺
15:28-15:40 “中西医结合风湿病2018”— OP 高明利 大礼堂

15:40-15:52 “中西医结合风湿病2018”— SS 刘英 大礼堂

15:52-16:15 茶歇

16:15-16:35 昆仙胶囊与RA（朗润医药卫星会） 何东仪 大礼堂
黄成辉

黄建林
16:35-16:47 “中西医结合风湿病2018”— Vasculitis 叶志中 大礼堂

16:47-17:00 “中西医结合风湿病2018”— IIM 林昌松 大礼堂



17:00-17:12 “中西医结合风湿病2018”— SLE 王新昌 大礼堂 孙维峰

何晓虹17:12-17:24 “中西医结合风湿病2018”— Psoriasis 李娟 大礼堂

17:24-17:36 “中西医结合风湿病2018”— SSc 肖长虹 大礼堂

18:00-21:30 开幕式：领导致辞 工作晚宴 常委会

18:00-20:30 开幕式：领导致辞 工作晚宴(自助餐) 范永升 餐厅 肖长虹

20:30-21:30 常委会 范永升 会议室 何东仪

2018-03-31

（星期六）

08:00-10:30 主旨演讲

08:00-08:30 院士演讲 陈香美 大礼堂
刘维

肖长虹08:30-09:00 Ultrasound in arthritis: why and when ?
Andrea

delle sedie

（意大利）

大礼堂

09:00-09:30 中西医结合诊疗类风湿关节炎的创新性研究 刘良（澳门） 大礼堂 林昌松

叶志中09:30-10:00 主旨演讲 范永升 大礼堂

10:00-10:20
生物制剂治疗类风湿关节炎的时机与获益

（三生国健卫星会）
张晓 大礼堂 彭江云

10:20-10:30 茶歇 壁报展示

10:30-12:30 分会专场

第一分会场 临床专场（特邀报告）

10:30-10:50 系统性红斑狼疮的免疫稳态机制和免疫治疗 栗占国 大礼堂

何东仪

娄玉钤
10:50-11:10 类风湿关节炎病证结合研究

吕爱平
（香港）

大礼堂

11:10-11:30 炎症性腕关节炎 马建（美国） 大礼堂

11:30-11:50
中国类风湿关节炎患者报告的临床结局量表

专家共识
姜泉 大礼堂 黄清春



2018-03-31

（星期六）

孙尔维11:50-12:10 脊柱关节病的遗传背景 刘毅 大礼堂

12:10-12:30 可视化微创技术在风湿病诊治中的应用 韦嵩 大礼堂

第二分会场 基础专场（特邀报告）

10:30-10:50 干燥综合征发病机制的研究进展
吕力为
(香港)

1 号厅

刘英

高明利
10:50-11:10

中药单体化合物影响破骨细胞抗骨质丢失的

作用机制研究
刘叔文 1 号厅

11:10-11:30 肠道菌群与湿病 方勇飞 1 号厅

11:30-11:50 基因工程动物在人类疾病动物模型中的应用 顾为望 1 号厅

许韩师

王新昌

11:50-12:10
过表达 TNF-α转基因小鼠关节炎模型的建立

及应用
张钰 1 号厅

12:10-12:30
Diagnosis,vaccination and understanding

pathogenic mechanisms of RA

Kutty Selva

Nandakumar

（瑞典）

1 号厅

12:30-13:30 午餐 卫星会

12:30-13:00 RA患者的优化治疗（杨森午餐会） 肖长虹 大礼堂 李娟

12:30-13:10 罗氏午餐会
戴冽

于清宏
1号厅

蔡小燕

李兆福

13:10-13:30 茶歇 壁报展示

13:00-13:30 AS患者的全面治疗（杨森专题会） 管剑龙 大礼堂 吴锐

13:30-17:30 分会专场

第一分会场 基础研究专场

13:30-13:45

Artesunate Can Inhibit Migration and

Invasion of Fibroblast-like Synoviocytes

through PDK-1/Akt Pathway in

Rheumatoid Arthritis

马剑达 1 号厅

许韩师

陈光星13:45-14:00
解毒祛瘀滋肾方对 BAFF/BAFF-R 信号通路的

影响
吴德鸿 1 号厅



2018-03-31

（星期六）

14:00-14:15
清热养阴除湿丸干预银屑病关节炎动物模型

细胞因子网络调控 Th17/Treg 失衡研究
马丛 1 号厅

14:15-14:30

Dampness-induced stress in rats: a novel

model for exploring the disorders in

hypothalamic-pituitary-adrenal axis

杨敏 1 号厅

吕力为

潘云峰14:30-14:45

A new Nitrobenzoyl sesquiterpenoid

suppresses RANKL-induced

osteoclastogenesis in vitro and prevents

LPS-induced bone loss in vivo

谭艳辉 1 号厅

14:45-15:00
土家族药物血筒治疗类风湿关节炎 药效评价

与作用机制研究
蔡雄 1 号厅

15:00-15:20 茶歇 壁报展示

15:20-15:35 青藤碱对骨髓间充质干细胞破骨分化的影响 刘丹 1 号厅

李晓娟

蔡雄

15:35-15:50
不同造模干预方法下骨关节炎动物模型肾阳

虚证相关指标的差异
陈颖颖 1 号厅

15:50-16:05

雷藤舒（LLDT-8）通过升高 MEKK2 蛋白表

达调控胶原诱导性关节炎小鼠 Treg/Th17 细

胞平衡

海亚美 1 号厅

16:05-16:20
白芍总苷对干燥综合征 NOD 小鼠血清及颌下

腺 Th1/Th2 细胞平衡和 Fas/FasL 表达的影响
吴国琳 1 号厅

16:20-16:35
四妙丸对胶原诱导关节炎大鼠聚溶血磷脂酸

受体 1 表达的影响
陈哲 1 号厅

于清宏

接力刚
16:35-16:50

和痹方与艾拉莫德对 RA 成纤维样滑膜细胞分

泌α7nAChR、NF-κB p65、IL-17、HMGB1

的影响

姜萍 1 号厅

16:50-17:05
褐藻多糖硫酸酯（FPS）减轻尿酸性肾病实验

大鼠肾小管损伤的作用研究
邓蓉 1 号厅

第二分会场 关节病专场

13:30-13:45
苗药金乌健骨方对类风湿关节炎成纤维滑膜

细胞 IL-17/IL23 炎症轴的影响
马武开 3 号厅

吕爱平

何东仪
13:45-14:00

1615 例尪痹（类风湿关节炎）的中医辨证分

型临床研究
杜娟丽 3 号厅

14:00-14:15
断藤益母汤抑制 PI3K/AKT 通路诱导类风湿

关节炎成纤维样滑膜细胞凋亡
潘东梅 3 号厅

14:15-14:30 清热养阴除湿丸调控类风湿关节炎患者 温博 3 号厅 黄清春



2018-03-31

（星期六）

TCRVβ家族表达的研究 王莘智

14:30-14:45
温阳散寒除湿法（蠲痹颗粒）调控 T 细胞分化

可朔性介导抗类风湿关节炎作用机理的研究
万春平 3 号厅

14:45-15:00
三水白虎汤干预类风湿关节炎滑膜成纤维细

胞的全蛋白 TMT 标记定量蛋白质组学研究
余焙佳 3 号厅

15:00-15:20 茶歇 壁报展示

15:20-15:35

补肾舒脊颗粒对人骨髓间充质干细胞成骨分

化后 Wnt5a、β-catenin、BMP4、Smad4

表达的影响

鄢泽然 3 号厅
郑东辉

李兆福15:35-15:50 类风湿关节炎的时间治疗学 李振彬 3 号厅

15:50-16:05 中医论治 RA 合并周围神经病变探索 刘东武 3 号厅

16:05-16:20 痛风中医舌象规律研究 郭泽莹 3 号厅

涂胜豪

李振彬

16:20-16:35
脊椎九宫针法对强直性脊柱炎脊柱功能临床

疗效观察
普勇斌 3 号厅

16:35-16:50
热痹外用方治疗膝骨关节炎肾虚湿热证的疗

效与安全性评价
王建明 3 号厅

16:50-17:05
痛风气雾剂治疗急性痛风性关节炎 220 例临

床研究
毕翊鹏 3 号厅

第三分会场 结缔组织病专场（上药销售）

13:30-13:50 系统性红斑狼疮的分型治疗（特邀报告） 赵岩 4 号厅

范永升

刘维

13:50-14:05
国医大师刘尚义养阴药物组合治疗原发性干

燥综合征的靶基因生信分析研究
梁江 4 号厅

14:05-14:20
从中医理论发现二甲双胍对白塞病的干预作

用
陈永 4 号厅

14:20-14:35
大黄蟅虫胶囊对环磷酰胺治疗红斑狼疮患者

月经异常影响的临床观察
陈新鹏 4 号厅

王新昌

高明利
14:35-14:50 目征、甲襞微循环在系统性硬化症中的意义 余淑娇 4 号厅

14:50-15:05
解毒通络生津方联合羟氯喹治疗阴虚型原发

性干燥综合征的临床研究
全枫 4 号厅

15:05-15:25 茶歇 壁报展示

15:25-15:40
基于 Wnt/β-catenin 信号通路探讨温阳化浊

通络方干预系统性硬化病纤维化的作用机制
王倩 4 号厅 叶志中



2018-03-31

（星期六）

林昌松15:40-15:55
益肾养阴合剂抗狼疮肾炎氧化应激损伤机制

的实验研究
吴晶金 4 号厅

15:55-16:10
益气养阴祛瘀方对原发性干燥综合征颌下腺

血流动力学作用的超声观察
李霄鹏 4 号厅

16:10-16:25
穴位按摩治疗干燥综合征患者眼干症临床疗

效研究
刘晓光 4 号厅

杨少锋

陶庆文

16:25-16:40 局灶性硬皮病 237 例临床分析 郭刚 4 号厅

16:40-16:55
关节彩超对系统性红斑狼疮中医证型及病情

活动的评估研究
曹艳艳 4 号厅

16:55-17:10
两种不同中药复方治疗轻型干燥综合征的随

机双盲对照研究
王丹 4 号厅

第四分会场 慢病管理与护理专场

13:30-13:45
肥胖对女性系统性红斑狼疮患者的影响及相

关性研究
金玥 5 号厅

彭江云

刘英
13:45-14:00 类风湿性关节炎患者的心身需求 胡春蓉 5 号厅

14:00-14:30 如何提高患者依从性（特邀报告） 史瑞芬 5 号厅

14:30-15:00 专病护士的角色和职能（特邀报告）
Emily

（香港）
5 号厅

胡春蓉

周瑾
15:00-15:12

微创针刀镜治疗痹症患者围手术期的护理回

顾
李琼 5 号厅

15:12-15:24 慢病管理中护士角色 张春燕 5 号厅

15:24-15:40 茶歇 壁报展示

15:40-15:52
慢病管理对痛风患者尿酸持续达标的效果评

价
孙李萍 5 号厅

张剑勇

史瑞芬
15:52-16:04 系统性红斑狼疮患者的中西医护理体会 潘丽丽 5 号厅

16:04-16:16
延续性护理干预对类风湿性关节炎伴骨质疏

松患者疼痛及生活质量影响
傅萍 5 号厅

16:16-16:28
健康教育对痛风高危人群即高尿酸血症患者

的近期疗效观察
杜晓萌 5 号厅

张春燕

邓丽丽
16:28-16:40 尪痹中医护理方案的临床应用 肖清 5 号厅

16:40-16:52
中药熏蒸联合免疫吸附治疗硬皮病患者疗效

的观察及护理
宣亚男 5 号厅



注：1 号厅位于 1 楼 1 号学术厅；3 号厅位于 2 楼 3 号学术厅；

4 号厅位于 2 楼 4 号学术厅；5 号厅位于 3 楼 5 号学术厅；

2 号厅为 1 楼 2 号学术展厅。

中国中西医结合学会风湿类疾病专业委员会

广东省中西医结合学会风湿病专业委员会

南方医科大学中西医结合医院

二零一八年三月八日

18:00-20:00 晚餐 餐厅

20:00:-21:00 闭幕式 全体委员会议 1号厅


