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                                                              成都汀兰商务会议服务有限公司

稻城亚丁双飞 3 日游

行程安排: 

第一天:成都出发—稻城亚丁机场—香格里拉镇 含餐：-/中/晚 住：香格里拉镇 

根据航班时间提前 2 小时抵达双流机场集合，在送团人的帮助下办理登机牌，飞往世上最高机场—稻城 亚丁机场， 接机后先停靠桑堆高原补给站（高原旅游知识宣传点）时间 10-20 分钟。之后继续前行， 朝拜藏传佛教寺庙【邦普寺】（约 30 分钟），途经【红草地】。午餐后车观【傍河风光】【青杨林】 【色拉草原风光】，翻越【波瓦山】，欣赏迷人的【赤土】河谷风光，之后抵达香格里拉镇入住酒店。 晚上客人可自愿选择参加日瓦【藏家土火锅篝火晚会】（280 元/人）或者【走进藏家歌舞晚会】（180 元/人），费用自理，若不想参加，则随意闲逛或惬意休息。

第二天: 日瓦—亚丁景区—稻城县    含餐： 早/中/晚    住：稻城县 

早餐后，从酒店乘车直接到达景区管理站，换乘景区观光车到 【扎灌崩】进入亚丁核心景区，步行几分钟到【冲古寺】，欣 赏由草地、森林、小溪和嘛呢堆组成的天然冲古草坪，步行欣 赏仙乃日脚下的【珍珠海】（藏语意为卓玛拉措），（冲古寺 到珍珠海全程往返 3KM，步行时间为 2 小时），此处是欣赏仙 乃日的最佳位置。珍珠海传说是仙女的梳妆镜，美丽的卓玛拉 措，像一颗镶嵌在莲花宝座上的绿宝石。碧波荡漾，水天一色， 云影波光中，透出无限清丽，湖畔四周，参天巨树，苍翠如屏。 然后从冲古寺到步行到【洛绒牛场】（约 6.5 公里，步行 2 个 小时，也可乘坐电瓶车，往返淡季 50 元/人旺季 80 元/人 20 分钟），上山时可远观【夏洛多吉神山】 （意为金刚手菩萨）【央迈勇神山】（意为文殊菩萨），观赏野生动物、高山花蕊、雪山森林、冰川、 湖泊、河流，体验人与自然和谐相处的天然妙趣。然后一步一步地远离最后的香格里拉——亚丁，乘车 前往稻城县。中途参观【藏寨】与藏民零距离接触，客人走进藏家体验藏民民居生活，（约 1 个小时） 途径【色拉游人中心】，体验少数民族文化特色及经济建设成就，参观 40 分钟。最后地达稻城，入住 酒店。 

第三天: 稻城机场-成都    含餐：早/-/- 

清晨，迎着朝阳，欣赏稻城周边迷人的自然风光，游览【海子山观景台】海子山以稻城古冰帽” 著称于世，独特的景观是大大小小的的花岗石漂砾（砾石）组成的石河、石海及形态各异的冰蚀岩盆 （海子），目光所及没有树木、河流，就连野草也只是偶尔丛生，“蛮荒”得像是火星表面，到机场 结束愉快的稻亚之旅。 

行程包含：价格请电讯 

1. 交通：成都往返稻城机场经济舱及当地全程用车。 

2. 用餐：全程含 2 早 4 正餐 

3. 住宿：2 晚双人间独立卫生间 

4. 门票：含亚丁景点门票（景区观光车客人自理：亚丁 120 元/人;也可交导游统一购买）1.2 米以下儿 童免门票，但须大人带领。持各类特殊证件（如学生、老年人、军人、记者、伤残人士等优惠证件）凭 有效证件可享受优惠优惠差价，（如军残、70 岁以上、离退休干部等免票证件）凭有效证件可享受优惠 优惠差价，优惠金额由导游团上当场退还游客。 5.导游：持证中文导游讲解服务 

6. 保险：旅游意外险和旅行社责任险 

费用不包含： 

1. 亚丁景区观光车观光车费 120 元/人 

2. 冲古寺至洛绒牛场电瓶车往返 80 元、洛绒牛场至五色海牛奶海骑马费往返参考价 500 元。（自愿 消费） 

3.日瓦【藏家土火锅篝火晚会】（280 元/人）或者【走进藏家歌舞晚会】（180 元/人）
汀兰商旅，您身边的旅游顾问！         地  址：成都市高新区益州大道北段布鲁明顿广场2-801 
  电  话：028—65960027 
   传  真：028—85088201   Email:2850676193@qq.com
   联系人：胡艳妮 /杨肃姣  18116633557/18116633551

